
Stabilisierung einer Beschäftigungsaufnahme
Sonstiges  ·  Anbieter: WBS TRAINING SE

FÖRDERUNG & KOSTEN

Kurspreis: 0 €
Förderfähig über: Förderung von Menschen mit gesundheitlicher Beeinträchtigung

Kursdaten auf einen Blick

Durchführung Vor Ort

Lernformat Zeitgebunden

Dauer 10 Stunden in Vollzeit

Umfang 88 Unterrichtseinheiten

Unterrichtssprache Deutsch

Kursstart Startet jeden Tag

Vorkenntnisse Keine Vorerfahrung

Abschluss WBS-Teilnahmebescheinigung

Kurzbeschreibung

Du steigst nach längerer Auszeit wieder in die Arbeitswelt ein? Ob neue Stelle oder Praktikum, wir begleiten
dich bei deinem beruflichen (Wieder-)Einstieg. Denn bei der Aufnahme eines neuen
Beschäftigungsverhältnisses können Arbeitnehmer:innen vor vielen Herausforderungen stehen. Die fehlende
Arbeitsroutine, neue Aufgaben, der Umgang mit Vorgesetzten, Kollegen und Kunden und die knappe …

Bildungsträger & Kontakt

WBS TRAINING SE

Lorenzweg 5, 12099 Berlin

Telefon: +49 30 26475050

E-Mail: beratung@wbstraining.de

Web: https://www.wbstraining.de/?utm_source=genaumeinkurs.de&utm_medium=affiliate Kurs online ansehen
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01 Kursbeschreibung

Du steigst nach längerer Auszeit wieder in die Arbeitswelt ein? Ob neue Stelle oder Praktikum, wir begleiten
dich bei deinem beruflichen (Wieder-)Einstieg. Denn bei der Aufnahme eines neuen
Beschäftigungsverhältnisses können Arbeitnehmer:innen vor vielen Herausforderungen stehen. Die fehlende
Arbeitsroutine, neue Aufgaben, der Umgang mit Vorgesetzten, Kollegen und Kunden und die knappe Zeit für
Freizeit und Erholung können Stress erzeugen. Bei all diesen Herausforderungen unterstützen wir dich: Wir
geben dir Tipps zur Selbstorganisation, stärken dein berufliches Selbstvertrauen und vermitteln bei möglichen
Konflikten. Auch können je nach Bedarf private Angelegenheiten, die das Berufsleben beeinflussen ins
Coaching einbezogen werden. Ziel ist es, dein bestehendes Arbeitsverhältnis langfristig und nachhaltig zu
sichern.

02 Lehrplan & Module

Gesamtumfang 88 Unterrichtseinheiten* in 2 Modulen
* Eine Unterrichtseinheit entspricht 45 Minuten.

1. Begleiteter Einstieg in Arbeit 32 Unterrichtseinheiten
(ca. 36% vom Gesamtumfang)

Stabilisierung des Beschäftigungsverhältnisses
Zeit- und Selbstmanagement
Stressmanagement
Umgang mit Arbeitgeber:innen, Kolleg:innen und Kund:innen
Individuelle Unterstützung je nach Bedarf

2. Jobcoaching nach der Arbeitsaufnahme 56 Unterrichtseinheiten
(ca. 64% vom Gesamtumfang)

Umgang mit Auswirkungen der privaten Situation auf die Beschäftigungsaufnahme
Umgang mit Krisen im beruflichen Alltag
Umgang mit Krankheitsphasen
Stärkung der Motivation und des Durchhaltvermögens
Zeitplanung und Arbeitsorganisation
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03 Enthaltene Zertifikate

Trägerzertifikat: WBS-Teilnahmebescheinigung

04 Voraussetzungen

Vorkenntnisse

Niveau: Keine Vorerfahrung

Teilnahme mit einem Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein (AVGS) der Arbeitsagentur oder des
Jobcenters (Förderung nach § 45), alternativ als Selbstzahler:in oder durch den Arbeitgeber finanziert.

05 Zielgruppen & Berufsperspektiven

Arbeitssuchende

Ohne Berufsabschluss

AkademikerInnen

WiedereinsteigerInnen

Fachkräfte

RehabilitantInnen

Berufstätige

NÄCHSTER SCHRITT

Kursdetails online ansehen und Anbieter
kontaktieren

WBS TRAINING SE  ·  Lorenzweg 5, 12099 Berlin
+49 30 26475050  ·  beratung@wbstraining.de  · 
https://www.wbstraining.de/?utm_source=genaumeinkurs.de&utm_medium=affiliate

Online ansehen
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