
Pflegehelfer:in und Betreuungskraft nach §§
43b, 53b SGB XI
Pflegehelfer:in mit Basisqualifikation  ·  Anbieter: WBS TRAINING SE

FÖRDERUNG & KOSTEN

Kurspreis: auf Anfrage
Förderfähig über: Bildungsgutschein, Zuschuss bei der Qualifizierung Beschäftigter, Förderung von
Menschen mit gesundheitlicher Beeinträchtigung

Kursdaten auf einen Blick

Durchführung Mischung Online & Vor Ort

Lernformat Zeitgebunden

Dauer 5 Monate in Vollzeit

Umfang 816 Unterrichtseinheiten

Unterrichtssprache Deutsch

Kursstart Startet jeden Monat

Vorkenntnisse Grundlegende Kenntnisse

Abschluss WBS-Zertifikat

Inklusive Sprachkurs

Bildungsträger & Kontakt

WBS TRAINING SE

Lorenzweg 5, 12099 Berlin

Telefon: +49 30 26475050

E-Mail: beratung@wbstraining.de

Web: https://www.wbstraining.de/?utm_source=genaumeinkurs.de&utm_medium=affiliate Kurs online ansehen
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01 Kursbeschreibung

Pflegehelfer:innen und Betreuungskräfte tragen entscheidend dazu bei, dass pflegebedürftige Menschen ein
würdevolles, sicheres und erfülltes Leben führen können. Sie schenken Zeit, Aufmerksamkeit und praktische
Unterstützung. Ihr Einsatz ist eine unverzichtbare Stütze für pflegebedürftige Menschen und das gesamte
Pflegeteam.

02 Lehrplan & Module

Gesamtumfang 816 Unterrichtseinheiten* in 12 Modulen
* Eine Unterrichtseinheit entspricht 45 Minuten.

1. Einführung in unser Online-Lernformat 8 Unterrichtseinheiten
(ca. 1% vom Gesamtumfang)

Einführung in das Online-Lernformat WBS LearnSpace 3D®

2. Professionelles Office-Training 80 Unterrichtseinheiten
(ca. 10% vom Gesamtumfang)

Grundlagen Microsoft Word, Excel und PowerPoint

3. Pflegekompetenz und Verantwortung: Grundlagen, Ethik
und Hygiene

80 Unterrichtseinheiten
(ca. 10% vom Gesamtumfang)

Pflege verstehen und gestalten
Pflegeorganisation und Ethik
Recht und Verantwortung
Pflegekonzepte und -prozesse
Infektionslehre
Hygienemaßnahmen, persönliche Hygiene, Umwelthygiene
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4. Kommunikation und Dokumentation in der Pflege 80 Unterrichtseinheiten
(ca. 10% vom Gesamtumfang)

Grundlagen der Kommunikation, Kommunikationsmodelle
Kommunikation mit besonderen Zielgruppen
Kommunikation mit Angehörigen, Trauerarbeit
Einführung in die Dokumentation
Praktische Dokumentation
Einführung in die Fachsprache
Fallstudien

5. Grundlagen Ernährung und Organsysteme 80 Unterrichtseinheiten
(ca. 10% vom Gesamtumfang)

Grundlagen Ernährung
Verdauungssystem (oberer, unterer Trakt)
Harnsystem
Ernährung bei Pflegebedürftigkeit und Diabetes Mellitus
Herz-Kreislauf-System
Atmungssystem
Nervensystem und Schmerzbeobachtung
Temperatur und Flüssigkeitshaushalt
Pflege bei Apoplex

6. Positionierung, Mobilisation und Körperpflege 80 Unterrichtseinheiten
(ca. 10% vom Gesamtumfang)

Grundlagen des Bewegungsapparates
Erkrankungen des Bewegungsapparates
Positionierung und Mobilisation
Prophylaxen und Prothesenversorgung
Haut und Hauterkrankungen
Körperpflege und Erkrankungen
Sinnesorgane
Vigilanz und Schlaf
Fallstudie
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7. Herausforderungen in der Pflege 80 Unterrichtseinheiten
(ca. 10% vom Gesamtumfang)

Das Krankheitsbild Demenz
Medizinische, pflegerische und kommunikative Grundlagen
Ernährung bei Demenz
Validation und weitere Ansätze
Aktivierung und Alltagsgestaltung
Letzter Lebensabschnitt und kulturelle Aspekte
Wünsche und Bedürfnisse Sterbender
Versorgung von Verstorbenen
Fallstudie

8. Grundlagen der Tätigkeit von Betreuungskräften 80 Unterrichtseinheiten
(ca. 10% vom Gesamtumfang)

Einführung und rechtliche Grundlagen
Rolle der Betreuungskraft
Aufgaben und Tätigkeiten der Betreuungskraft
Rechte der betreuten Personen, Pflichten und Verantwortungsbereiche
Rechtliche Rahmenbedingungen in Einrichtungen, Beobachtung und Informationsweitergabe
Grundlagen der Kommunikation in der Betreuung
Kommunikation mit besonderen Zielgruppen
Umgang mit herausfordernden Situationen und Selbstfürsorge
Umgang mit häufigen Erkrankungen und deren Auswirkungen auf die Betreuungsarbeit

9. Biografiearbeit und Alltagsgestaltung 80 Unterrichtseinheiten
(ca. 10% vom Gesamtumfang)

Grundlagen Biografiearbeit
Arbeitstechniken und Methoden
Veränderungen im Alter
Kultursensible Betreuung
Beschäftigung und Planung im Betreuungsalltag
Bewegungs- und Kreativangebote
Tiergestützte und aktivierende Angebote
Fallstudie
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10. Notfallsituationen in der Pflege und Betreuung 8 Unterrichtseinheiten
(ca. 1% vom Gesamtumfang)

Grundlagen und Verhalten im Notfall
Auffinden einer reglosen Person
Akute Kreislauf- und Stoffwechselnotfälle
Temperatur- und Vergiftungsnotfälle
Verletzungen und Traumata

11. Praktikum in einer Pflegeeinrichtung - Pflichtpraktikum in
Präsenz

160 Unterrichtseinheiten
(ca. 20% vom Gesamtumfang)

Praktischer Einsatz in einer Pflegeeinrichtung

12. Deutsch für den Beruf - optional

Berufsbezogene Grammatikkenntnisse
Souveräne Präsentationsfähigkeiten
Überzeugende Argumentations- und Diskussionsfähigkeiten
Professionelle Geschäftskommunikation
Berufsbezogenes Fachvokabular

03 Enthaltene Zertifikate

Trägerzertifikat: WBS-Zertifikat

04 Voraussetzungen

Vorkenntnisse

Niveau: Grundlegende Kenntnisse

Eintragsfreies polizeiliches Führungszeugnis. Vor der Weiterbildung ist der Nachweis einer Pflegepraxis
erforderlich: entweder ein 40-stündiges Orientierungspraktikum oder eine vergleichbare Erfahrung in der
Pflege und Betreuung. Empfohlen werden Deutschkenntnisse auf Niveau B1 (idealerweise B2) in Wort und
Schrift. Für das Praktikum sind Impf- bzw. Immunitätsnachweise gemäß Infektionsschutzgesetz erforderlich,
die konkret notwendigen Nachweise werden mit der Praktikumseinrichtung abgestimmt. Hinweis: In einigen
Bundesländern, z. B. Brandenburg, wird der Abschluss als Pflegehelfer:in nicht in allen Einrichtungen
anerkannt, daher vorab mit dem gewünschten Arbeitgeber klären.
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Technische Voraussetzungen

Unterricht live und interaktiv im virtuellen Lernraum WBS LearnSpace 3D® über zwei Bildschirme und
Headset.

05 Zielgruppen & Berufsperspektiven

Arbeitssuchende

WiedereinsteigerInnen

Fachkräfte

Berufstätige

Mögliche Berufsbilder: Pflegehelfer/in, Betreuungskraft Demenz, Altenpflegehelfer

NÄCHSTER SCHRITT

Kursdetails online ansehen und Anbieter
kontaktieren

WBS TRAINING SE  ·  Lorenzweg 5, 12099 Berlin
+49 30 26475050  ·  beratung@wbstraining.de  · 
https://www.wbstraining.de/?utm_source=genaumeinkurs.de&utm_medium=affiliate

Online ansehen
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