
Einzelcoaching : Job-Navi zur beruflichen Neu-
und Umorientierung
Sonstiges  ·  Anbieter: WBS TRAINING SE

FÖRDERUNG & KOSTEN

Kurspreis: 0 €
Förderfähig über: Förderung von Menschen mit gesundheitlicher Beeinträchtigung

Kursdaten auf einen Blick
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01 Kursbeschreibung

Potenziale analysieren und berufliche Perspektiven entwickeln

Dieses Coaching richtet sich an Menschen, die ihre berufliche Situation neu bewerten und eine passende
Richtung für ihren nächsten beruflichen Schritt entwickeln möchten. Wenn du dich beruflich verändern
möchtest, aber noch nicht sicher bist, welche Tätigkeiten, Berufsfelder oder Positionen zu deinen
Kompetenzen, Interessen und persönlichen Vorstellungen passen, unterstützt dich das Coaching dabei,
berufliche Möglichkeiten zu prüfen und eine tragfähige berufliche Perspektive zu entwickeln.

Wenn du deine Neuorientierung mit einem ausführlichen Kompetenzprofil und einer umfassenden
Vorbereitung deines anschließenden Bewerbungsprozesses verbinden möchtest, kann das Coaching
NewWork+Plan die geeignetere Wahl sein.

Mehr als KI-generierte Berufsvorschläge

KI kann berufliche Alternativen aufzeigen. Die Entscheidung für einen passenden Berufsweg erfordert jedoch
mehr als den Vergleich von Berufsbildern. Deine Coach:in unterstützt dich dabei, persönliche Interessen,
Erfahrungen, Kompetenzen und Rahmenbedingungen mit realistischen beruflichen Möglichkeiten und den
Anforderungen des Arbeitsmarktes abzugleichen.

Auf deine Ausgangssituation und beruflichen Möglichkeiten abgestimmt

Das Coaching folgt keinem starren Standardprogramm. Die Inhalte und Schwerpunkte orientieren sich an
deiner bisherigen beruflichen Entwicklung, deinen Veränderungswünschen und deinem individuellen
Orientierungsbedarf.

02 Lehrplan & Module

Gesamtumfang 10 Unterrichtseinheiten* in 1 Modul
* Eine Unterrichtseinheit entspricht 45 Minuten.

1. Coachinginhalte 10 Unterrichtseinheiten

Reflexion der aktuellen beruflichen Situation und des Veränderungswunsches
Klärung beruflicher Interessen, Werte, Motive und persönlicher Rahmenbedingungen
Analyse bisheriger Erfahrungen, Stärken, Potenziale und übertragbarer Kompetenzen
Recherche und Bewertung möglicher Berufsfelder, Tätigkeiten und Zielpositionen
Einordnung von Entwicklungen und Anforderungen des Arbeitsmarktes
Abgleich beruflicher Optionen mit den eigenen Voraussetzungen und Zielen
Identifikation von Qualifizierungs-, Weiterbildungs- und Entwicklungsbedarfen
Umgang mit Unsicherheit und beruflichen Entscheidungsprozessen
Entwicklung einer tragfähigen beruflichen Zielrichtung
Erstellung eines konkreten Maßnahmen- und Aktionsplans für die nächsten Schritte
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03 Enthaltene Zertifikate

Trägerzertifikat: WBS-Teilnahmebescheinigung

04 Voraussetzungen

Vorkenntnisse

Niveau: Keine Vorerfahrung

Keine fachlichen Voraussetzungen. Geeignet für Menschen, die sich beruflich neu orientieren möchten und
noch keine klare Zielrichtung haben.

05 Zielgruppen & Berufsperspektiven

Arbeitssuchende

Ohne Berufsabschluss

AkademikerInnen

WiedereinsteigerInnen

Fachkräfte

RehabilitantInnen

Berufstätige

NÄCHSTER SCHRITT
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