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AZAV-zertifizierter Bildungsträger — Förderung durch die Agentur für Arbeit möglich

Kursdaten auf einen Blick

Durchführung Online

Lernformat Zeitgebunden

Dauer 2 Wochen in Vollzeit oder 4 Wochen in Teilzeit

Unterrichtssprache Deutsch

Kursstart Startet alle 2 Wochen

Vorkenntnisse Keine Vorerfahrung

Abschluss Trägerinternes Zertifikat bzw. Teilnahmebescheinigung

Kurzbeschreibung

Die inhaltliche Bandbreite zum Thema Sterben und Tod ist sehr umfangreich. Dieser Kurs vermittelt dir
deshalb erweiterte und vertiefende Kenntnisse auf diesem Gebiet. Du lernst, bestimmte Personengruppen
mit unterschiedlichen Methoden zu unterstützen und zu begleiten. In diesem Modul wird unter anderem der
Umgang mit schwerkranken Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen vertieft. Auch die …
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01 Kursbeschreibung

Die inhaltliche Bandbreite zum Thema Sterben und Tod ist sehr umfangreich. Dieser Kurs vermittelt dir
deshalb erweiterte und vertiefende Kenntnisse auf diesem Gebiet. Du lernst, bestimmte Personengruppen
mit unterschiedlichen Methoden zu unterstützen und zu begleiten.

In diesem Modul wird unter anderem der Umgang mit schwerkranken Kindern, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen vertieft. Auch die Begleitung von Angehörigen gehört dazu. Als Arbeitskraft im
Gesundheitswesen ist es wichtig, sich mit diesen Themen zu befassen.

Außerdem bringt dir der Kurs Sterberituale sowie deren nationale und internationale Traditionen näher, da
sich hierbei auch kulturelle Unterschiede zeigen.

02 Lehrplan & Module

1. Der Umgang mit Kindern- und Jugendlichen

Wie Kinder und Jugendliche Sterben und Tod je nach Entwicklungsstand begreifen, steht hier im Mittelpunkt.
Du lernst, schwerkranke junge Menschen altersgerecht und einfühlsam zu begleiten.

2. Begleitung von Angehörigen (z. B. Kindern)

Angehörige, insbesondere Kinder, erleben vor und nach dem Tod eines nahestehenden Menschen große
Belastungen. Du lernst Möglichkeiten kennen, sie zu entlasten und ihnen in der Trauer beizustehen.

3. Vertiefung der Palliativversorgung

Aufbauend auf den Grundlagen vertiefst du Symptomkontrolle, Kommunikation und Entscheidungsfindung in
der Palliativversorgung. Ebenso werden ambulante und stationäre Versorgungsstrukturen wie SAPV
betrachtet.

4. Vertiefung Hospizbewegung

Du setzt dich vertieft mit Arbeitsweise, Qualitätsstandards und Netzwerken der Hospizarbeit auseinander.
Die Rolle ehrenamtlicher Begleitung und ihre Grenzen werden dabei reflektiert.
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5. Sterbeprozess

Körperliche und seelische Veränderungen in den letzten Lebenstagen und -stunden werden erläutert. So
erkennst du Anzeichen des nahenden Todes und kannst Betroffene und Angehörige angemessen begleiten.

6. Sterberituale und Traditionen

Rituale und Traditionen rund um Sterben, Tod und Bestattung in verschiedenen Kulturen und Religionen
werden vertieft. Du lernst, wie Rituale Halt geben und Abschied erleichtern können.

03 Enthaltene Zertifikate

Trägerzertifikat: Trägerinternes Zertifikat bzw. Teilnahmebescheinigung

04 Voraussetzungen

Vorkenntnisse

Niveau: Keine Vorerfahrung

Vorausgesetzt wird Interesse an medizinischen oder sozialen Themen, zudem sind Computer-Kenntnisse
und Deutschkenntnisse auf dem Niveau B1-B2 unbedingt sicherzustellen.

05 Zielgruppen & Berufsperspektiven

Arbeitssuchende

Mögliche Berufsbilder: Hospizbegleiter, Palliativbegleiter
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NÄCHSTER SCHRITT

Kursdetails online ansehen und Anbieter
kontaktieren

NEXIO Online Akademie GmbH  ·  Am Herrschaftsweiher 11, 67071 Ludwigshafen am
Rhein
0800 100 87 34  ·  beratung@nexio-akademie.de  ·  https://nexio-akademie.de

Online ansehen
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