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01 Lehrplan & Module

1. Das Wesen Kind - Menschenbild und Haltung

Hier setzt du dich mit unterschiedlichen Menschenbildern und dem Bild vom Kind als eigenständiger
Persönlichkeit auseinander. Du reflektierst, wie deine Haltung das pädagogische Handeln prägt.

2. Grundlagen der Erziehung, Erziehungsstile

Du lernst Ziele und Grundlagen der Erziehung sowie autoritäre, autoritative, permissive und
vernachlässigende Erziehungsstile kennen. Ihre Auswirkungen auf die Entwicklung von Kindern werden
dabei vergleichend betrachtet.

3. Grundbegriffe und Grundfragen pädagogischen Handelns

Begriffe wie Bildung, Erziehung, Sozialisation und Lernen werden geklärt und voneinander abgegrenzt. Du
lernst, pädagogische Situationen zu analysieren und dein Handeln fachlich zu begründen.

4. Kindliche Entwicklungsphasen

Die Entwicklung vom Kleinkind bis zum Jugendlichen wird in ihren typischen Phasen und
Entwicklungsaufgaben betrachtet. So erkennst du, was in welchem Alter zu erwarten ist.

5. Modelle und Theorien der Entwicklungspsychologie

Du lernst zentrale Theorien der Entwicklungspsychologie kennen, etwa von Piaget, Erikson und Bowlby.
Diese Modelle helfen dir, kindliches Verhalten einzuordnen und zu verstehen.

6. Wahrnehmung und Motorik

Sinneswahrnehmung sowie fein- und grobmotorische Entwicklung werden in ihrer Bedeutung für Lernen und
Alltag behandelt. Du erkennst Auffälligkeiten und lernst einfache Fördermöglichkeiten kennen.

7. Kognitive Entwicklungsphasen

Denken, Gedächtnis, Aufmerksamkeit und Problemlösen entwickeln sich in aufeinander aufbauenden
Stufen. Du lernst diese Phasen kennen und Lernangebote altersgerecht zu gestalten.
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8. Sprachentwicklung

Der Erwerb von Lauten, Wortschatz und Grammatik wird von den ersten Lebensjahren bis ins Schulalter
betrachtet. Darüber hinaus lernst du, Sprachentwicklung im Alltag zu beobachten und zu unterstützen.

9. Persönlichkeitsentwicklung

Wie entwickeln sich Selbstbild, Emotionen, Temperament und soziale Kompetenzen bei Kindern? Du lernst,
Kinder in ihrer Identitätsentwicklung zu stärken.

10. Behinderungsarten und Krankheitsbilder

Du erhältst einen Überblick über körperliche, geistige und seelische Beeinträchtigungen sowie Diagnosen
wie ADHS oder Autismus-Spektrum-Störungen. Dabei wird deutlich, wie sich diese in Kita und Schule
äußern.

11. Beziehungsaufbau und Wirkungsbereich

Du lernst, eine vertrauensvolle und professionelle Beziehung zu Kindern aufzubauen. Gleichzeitig klärst du
deinen Aufgabenbereich und die Grenzen deiner Unterstützung.

12. Assistenz im Bereich des schulischen Lernens

Hier geht es darum, Kinder im Unterricht beim Verstehen und Strukturieren von Aufgaben sowie bei der
Konzentration zu begleiten. Die Abstimmung mit Lehrkräften gehört ebenso dazu.

13. Umgang mit herausforderndem Verhalten

Ursachen und Auslöser herausfordernden Verhaltens lernst du zu verstehen. Mit präventiven und
deeskalierenden Strategien reagierst du in kritischen Situationen angemessen.

14. Begleitung bei der Alltagsbewältigung

Du begleitest Kinder bei Orientierung, Pausen, Mahlzeiten und Übergängen im Kita- und Schulalltag. Ziel ist
es, ihre Selbstständigkeit gezielt zu fördern.

Sozialpädagogische Begleitung - von der Kita bis zur Schule

Kursdetails · NEXIO Online Akademie GmbH

Erstellt über GenauMeinKurs.de — dein unabhängiges Vergleichsportal für Weiterbildungen

Stand: 15.11.2026

Seite 3 von 5



15. Zusammenarbeit mit Eltern, Schule, Träger und Jugendamt

Gelingende Zusammenarbeit mit Eltern, Fachkräften, Träger und Jugendamt steht im Mittelpunkt. Du lernst
Gesprächsführung, Rollenklärung und die Mitwirkung an Hilfeplangesprächen kennen.

16. Beobachtung und Dokumentation

Mit strukturierten Beobachtungsverfahren erfasst du Entwicklung und Verhalten von Kindern sachlich. Die
Ergebnisse dokumentierst du nachvollziehbar als Grundlage für Gespräche und Förderplanung.

02 Enthaltene Zertifikate

Trägerzertifikat: Trägerinternes Zertifikat bzw. Teilnahmebescheinigung

03 Voraussetzungen

Vorkenntnisse

Niveau: Keine Vorerfahrung

Vorausgesetzt werden PC-Kenntnisse und Online-Grundlagen sowie Deutschkenntnisse auf dem Niveau B2.
Interessierte müssen mindestens 18 Jahre alt sein und sollten Freude an der Arbeit mit Kindern im sozialen
und pädagogischen Kontext mitbringen. Empfohlen ist anschließend ein max. sechswöchiges Praktikum in
einer (schulischen) Einrichtung vor Ort. Ein mittlerer Schulabschluss (mindestens Hauptschulabschluss) ist
Voraussetzung für die spätere Anstellung. Zudem muss dem Arbeitgeber ein erweitertes polizeiliches
Führungszeugnis vorgelegt werden, das einwandfrei und nicht älter als ein Vierteljahr ist.

04 Zielgruppen & Berufsperspektiven

Arbeitssuchende

Mögliche Berufsbilder: Pädagogische Fachkraft, Schulbegleiter, Schulassistenz
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