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Kursbeschreibung

In diesem Kurs erwirbst Du fundierte Kenntnisse und praktische Fahigkeiten fur die professionelle Begleitung
von Kindern und Jugendlichen mit besonderen Bediirfnissen. Du lernst, Kinder mit psychischen Stérungen
sowie geistigen oder korperlichen Behinderungen individuell zu unterstiitzen, ob als Schulbegleiter,
Integrationshelfer oder padagogische Hilfs- oder Fachkraft. Der Kurs vermittelt Dir Strategien zur Férderung
der kindlichen Selbststéandigkeit, des Selbstvertrauens und der sozialen Integration. Ein besonderer
Schwerpunkt liegt auf der Entwicklungspsychologie. Du beschaftigst Dich mit Theorien und Modellen aus der
Kindheits- und Jugendpédagogik und lernst moderne padagogische Perspektiven und Handlungsraume
kennen. Dabei geht es um die Schaffung von Sicherheit, den Aufbau vertrauensvoller Beziehungen und die
Starkung der Autonomie bei betroffenen Kindern und Jugendlichen. Der Kurs bereitet Dich auf die
wachsenden Anforderungen in Schulen und Kindertagesstatten vor, insbesondere im Kontext von Integration
und Inklusion. Du erwirbst Kompetenzen in der Zusammenarbeit mit Eltern, Schulen und Behdrden sowie in
rechtlichen Grundlagen. Mit der Zusatzqualifikation in Entwicklungspsychologie erweiterst Du Deine
Fachkompetenz und bist bestens vorbereitet, um Kinder und Jugendliche professionell zu untersttitzen und
zu begleiten. Fur Interessierte, die die erforderlichen sprachlichen Voraussetzungen (B2) fiir die Arbeit im
beruflichen Umfeld nicht mitbringen, wird zu Beginn des Kurses das fachbezogene Vokabular und wichtige
Redemittel vermittelt. Dadurch erlangst Du eine hdhere Sicherheit und Souveranitat fur den Arbeitsalltag.

Lehrplan & Module

1. Behinderungsarten und Krankheitshilder

Du erhéltst einen Uberblick tiber kdrperliche, geistige, seelische und Sinnesbehinderungen sowie haufige
Krankheitsbilder im Schulalter. Dabei lernst Du, welche Unterstiitzung sich daraus im Schulalltag ableitet.

2. Entwicklungspsychologie: Phasen der kindlichen Entwicklung

Phasen der kindlichen Entwicklung werden aus Sicht der Entwicklungspsychologie erlautert. Du lernst,
Entwicklungsstande einzuschétzen und Abweichungen zu erkennen.

3. Persodnlichkeitsentwicklung

Modelle der Personlichkeitsentwicklung zeigen Dir, wie Identitat, Selbstbild und Selbstwert im Kindes- und
Jugendalter entstehen. Du erkennst, wie Du diese Entwicklung im Schulalltag unterstiitzen kannst.
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4, Starkung der Sozialkompetenz

Du setzt Methoden ein, mit denen Kinder Kontakt aufnehmen, Konflikte I6sen und Regeln in der Gruppe
einhalten lernen. Rollenspiele und gezielte Rickmeldungen helfen dabei, soziale Fahigkeiten aufzubauen.

5. Begleitung bei der Alltagsbewaltigung

Hier lernst Du, Kinder bei Orientierung, Mobilitat, Hygiene, Mahlzeiten und Pausen angemessen zu
unterstitzen. Ziel ist dabei immer, Selbststandigkeit zu fordern statt Aufgaben abzunehmen.

6. Assistenz im Bereich des schulischen Lernens

Du unterstiitzt Kinder dabei, Arbeitsauftrage zu verstehen, den Arbeitsplatz zu strukturieren und konzentriert
zu bleiben. Visuelle Hilfen und klare Tagesablaufe setzt Du gezielt ein.

7. Erfolgreiche Zusammenarbeit mit Eltern, Schule, Trager, Jugendamt

Du lernst, wie Du mit Eltern, Lehrkréften, Schulleitung, Trager und Jugendamt abgestimmt
zusammenarbeitest. Gesprachsfihrung, Schweigepflicht und klare Absprachen stehen dabei im Mittelpunkt.

8. Selbstreflexion der beruflichen Rolle im Umfeld Schule

Mit Methoden der Selbstreflexion klarst Du Deine Haltung, Deine Rolle und Deinen Umgang mit Néhe und
Distanz. Dabei lernst Du auch, Belastungen friihzeitig zu erkennen.

9. Rechtliche Grundlagen

Rechtliche Grundlagen wie Eingliederungshilfe nach SGB VIl und SGB IX, Aufsichtspflicht, Datenschutz
und Schweigepflicht werden erlautert. Du erféahrst, wer Schulbegleitung beantragt und finanziert.

10. Wahrnehmung und Motorik in der Entwicklung des Kindes

Du lernst, wie sich Wahrnehmung und Motorik in der Kindheit entwickeln und wie beide das Lernen
beeinflussen. Auffalligkeiten erkennst Du und unterstitzt gezielt mit Bewegungs- und
Wahrnehmungsangeboten.
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11. Kognitive Entwicklungsphasen

Modelle der kognitiven Entwicklung, etwa nach Piaget, zeigen, wie Kinder Denken, Gedachtnis und
Problemlésen aufbauen. Daraus leitest Du altersgerechte Lernhilfen ab.

12. Sprachentwicklung, Entwicklung des Selbst, moralisches Denken

Sprachentwicklung, die Entstehung des Selbstkonzepts und die Entwicklung moralischen Denkens werden
anhand bekannter Modelle erklart. Du verstehst, wie diese Bereiche zusammenwirken.

13. Entwicklung im Jugendalter

Pubertat, Identitatsfindung und Ablésung pragen das Jugendalter. Du lernst typische Herausforderungen
dieser Phase kennen und wie Du Jugendliche angemessen begleitest.

14. Padagogik, Erziehungsstile, Autonomie

Erziehungsstile und ihre Wirkung auf Kinder werden verglichen. Du lernst, wie Du Autonomie forderst und
gleichzeitig verlassliche Grenzen setzt.

15. Grundbegriffe und Grundfragen padagogischen Handelns

Zentrale Begriffe wie Erziehung, Bildung und Sozialisation werden geklart. Du setzt Dich mit Grundfragen
padagogischen Handelns auseinander und reflektierst Dein eigenes Vorgehen.

16. Redemittel, Wortschatz und Grammatik fur das Gesundheitswesen

Du erweiterst Deinen Wortschatz und tbst Redemittel fir Gespréache mit Eltern, Lehrkraften und
Fachkraften im Gesundheits- und Sozialbereich. Wichtige Grammatikstrukturen wiederholst Du anhand
berufsnaher Situationen.

Enthaltene Zertifikate

Tragerzertifikat: Tragerinternes Zertifikat bzw. Teilnahmebescheinigung
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Voraussetzungen

Vorkenntnisse
Niveau: Keine Vorerfahrung

Teilnehmende mussen mindestens 18 Jahre alt sein und Uber Deutschkenntnisse auf dem Niveau B1 in Wort
und Schrift verfigen. Bei Nicht-Muttersprachlern besteht die Pflicht, den Sprachtest www.sprachtest.de mit
dem Ergebnis B1 oder hdher absolviert zu haben. Grundlegende PC-Kenntnisse sind erforderlich, um
Kursmaterialien und Online-Ressourcen effektiv zu nutzen. Ein Interesse an der Arbeit mit Kindern in
sozialen, padagogischen oder privaten Bereichen ist winschenswert. Praktische Erfahrung im Umgang mit
Kindern und Jugendlichen ist von Vorteil, aber nicht zwingend notwendig. Fur eine spéatere Anstellung als
Schulbegleiter:in wird ein einwandfreies, erweitertes polizeiliches Filhrungszeugnis benétigt, das nicht alter
als drei Monate ist. Dies ist jedoch keine Voraussetzung fur die Kursteilnahme selbst.

Zielgruppen & Berufsperspektiven

® Arbeitssuchende

Maogliche Berufsbilder: Schulbegleiter, Integrationsassistent, Integrationshelfer

NACHSTER SCHRITT

Kursdetails online ansehen und Anbieter
kontaktieren

NEXIO Online Akademie GmbH - Am Herrschaftsweiher 11, 67071 Ludwigshafen am
Rhein
0800 100 87 34 - beratung@nexio-akademie.de - https://nexio-akademie.de

Online ansehen
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