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01 Kursbeschreibung

Die Rehabilitationspädagogische Zusatzqualifikation (ReZa) ist eine spezielle Weiterbildung für Ausbilder und
(sozial)pädagogische Fachkräfte in Betrieben sowie Einrichtungen der beruflichen Rehabilitation. Der Kurs
vermittelt umfassende Kenntnisse in verschiedenen Schlüsselbereichen, die für die erfolgreiche Ausbildung
und Unterstützung junger Menschen mit Behinderungen wichtig sind. Schwerpunkte sind Lernbehinderung,
Lernstörung, Verhaltensauffälligkeiten, psychische Behinderung sowie die individuelle Begleitung junger
Menschen mit Behinderung während der Ausbildung und bei einem möglichen Übergang in eine Ausbildung
in einem anerkannten Ausbildungsberuf. Die Rehabilitationspädagogische Zusatzqualifikation (ReZa) eröffnet
somit eine breite Palette von beruflichen Möglichkeiten in den Bereichen Bildung, Rehabilitation und
Integration von Menschen mit Behinderungen. Absolventen sind gut gerüstet, um einen positiven Einfluss auf
das Leben und die beruflichen Perspektiven dieser Menschen auszuüben und gleichzeitig einen wertvollen
Beitrag zur Gesellschaft zu leisten.

02 Lehrplan & Module

1. Reflexion betrieblicher Ausbildungspraxis

Du reflektierst Deine bisherige Ausbildungspraxis und Deine Rolle als Ausbilder:in. Dabei erkennst Du,
welche Anforderungen die Ausbildung junger Menschen mit Behinderungen an Dich stellt.

2. Pädagogische und didaktische Aspekte

Methoden der Lernförderung, Binnendifferenzierung und individuellen Förderplanung stehen im Mittelpunkt.
Du lernst, Ausbildungsinhalte an unterschiedliche Lernvoraussetzungen anzupassen.

3. Medizinische und diagnostische Aspekte

Grundlagen zu Behinderungsarten, Krankheitsbildern und diagnostischen Verfahren werden verständlich
vermittelt. So kannst Du Befunde einordnen und für die Ausbildungsgestaltung nutzen.

4. Psychologische Aspekte

Du beschäftigst Dich mit Lernbehinderung, Lernstörungen, Verhaltensauffälligkeiten und psychischen
Erkrankungen. Ansätze zu Motivation, Beziehungsgestaltung und Krisenintervention werden praxisnah
behandelt.
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5. System der beruflichen Rehabilitation

Aufbau und Akteure der beruflichen Rehabilitation, etwa Rehabilitationsträger und Einrichtungen, lernst Du
kennen. Zudem erfährst Du, wie Förderwege und Übergänge in Arbeit gestaltet werden.

6. Recht

Rechtliche Grundlagen wie SGB IX, Berufsbildungsgesetz und Handwerksordnung mit den Regelungen zu
Fachpraktikerausbildungen werden erläutert. Du lernst, welche Nachteilsausgleiche möglich sind.

7. Arbeitswissenschaftliche und arbeitspädagogische

Du lernst, wie Arbeitsplätze und Arbeitsabläufe an die Fähigkeiten von Menschen mit Behinderungen
angepasst werden. Ergonomie und Belastungsanalyse spielen dabei eine zentrale Rolle.

8. Aspekte

Arbeitspädagogische Ansätze wie handlungsorientiertes Lernen und gezielte Unterweisung am Arbeitsplatz
stehen im Mittelpunkt. Du setzt sie ein, um Auszubildende schrittweise zu selbstständigem Arbeiten zu
führen.

9. Interdisziplinäre Projektarbeit / Praxistransfer

In einer interdisziplinären Projektarbeit überträgst Du die Inhalte auf Deinen Ausbildungsalltag. Gemeinsam
mit anderen Fachkräften entwickelst Du konkrete Lösungen für die Praxis.

03 Enthaltene Zertifikate

Trägerzertifikat: Trägerinternes Zertifikat bzw. Teilnahmebescheinigung

04 Voraussetzungen
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Vorkenntnisse

Niveau: Berufliche Vorerfahrung

Voraussetzungen sind eine bereits vorhandene Qualifikation als Ausbilder:in sowie Interesse am Umgang mit
Menschen mit Behinderung.

05 Zielgruppen & Berufsperspektiven

Arbeitssuchende

Mögliche Berufsbilder: Ausbilder

NÄCHSTER SCHRITT
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