
NEXIO Online Akademie GmbH

Pädagogische Zusatzqualifikation: Autismus
Sonstiges  ·  Anbieter: NEXIO Online Akademie GmbH

FÖRDERUNG & KOSTEN

Kurspreis: 1.690 €
Förderfähig über: Bildungsgutschein

AZAV-zertifizierter Bildungsträger — Förderung durch die Agentur für Arbeit möglich

Kursdaten auf einen Blick

Durchführung Online

Lernformat Zeitgebunden

Dauer 4 Wochen in Vollzeit oder 8 Wochen in Teilzeit

Unterrichtssprache Deutsch

Kursstart Startet alle 2 Wochen

Vorkenntnisse Keine Vorerfahrung

Abschluss Trägerinternes Zertifikat bzw. Teilnahmebescheinigung

Kurzbeschreibung

Ob als Erzieher:in, Schulbegleiter:in oder Kinderpfleger:in in der Schule, Krippe oder im Hort – als
pädagogische Fachkraft stehst du sowohl wachsenden Ansprüchen als auch gesellschaftlichen
Herausforderungen und Problemen gegenüber. Integration und Inklusion verlangen immer mehr nach
innovativen Handlungsansätzen, um möglichst vielen Kindern Chancen auf Bildung und …
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01 Kursbeschreibung

Ob als Erzieher:in, Schulbegleiter:in oder Kinderpfleger:in in der Schule, Krippe oder im Hort – als
pädagogische Fachkraft stehst du sowohl wachsenden Ansprüchen als auch gesellschaftlichen
Herausforderungen und Problemen gegenüber. Integration und Inklusion verlangen immer mehr nach
innovativen Handlungsansätzen, um möglichst vielen Kindern Chancen auf Bildung und einen
entsprechenden Abschluss zu ermöglichen. Mit diesem Kurs wirst du den vielfältigen Aufgaben in Schulen
und Kindertagesstätten gerecht und speziell zum Thema Autismus ausgebildet. Du erwirbst ein fundiertes
Handwerkszeug in der Theorie und für die Praxis, behältst deine Freude an der Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen und vergisst dabei nicht, dich selbst im Blick zu behalten.

02 Lehrplan & Module

1. Diagnostik und Behandlungsmethoden

Du lernst die diagnostischen Kriterien der Autismus-Spektrum-Störung nach ICD-11 und DSM-5 sowie den
Ablauf einer Diagnostik kennen. Außerdem bekommst Du einen Überblick über etablierte Förder- und
Therapieansätze wie TEACCH und verhaltenstherapeutische Methoden.

2. Umgang mit psychischen Begleiterkrankungen

Du beschäftigst Dich mit häufigen Begleiterkrankungen wie Ängsten, Depressionen oder ADHS bei
autistischen Kindern. Dabei lernst Du, Warnzeichen zu erkennen und angemessen im pädagogischen Alltag
zu reagieren.

3. Soziale und kommunikative Interaktionsschwierigkeiten

Im Mittelpunkt stehen Besonderheiten in der sozialen Wahrnehmung, im Blickkontakt und im Verständnis
von Mimik, Gestik und Ironie. Du lernst, die Kommunikation über klare Sprache und visuelle Hilfen zu
unterstützen.

4. Eingeschränkte Interessen und repetitive Verhaltensweisen

Du verstehst die Funktion von Spezialinteressen, Routinen und stereotypen Verhaltensweisen für autistische
Kinder. Anhand von Beispielen übst Du, diese Muster respektvoll zu begleiten und als Ressource zu nutzen.
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5. Kognitive- und Wahrnehmungsherausforderungen und Reizüberflutung

Du lernst Besonderheiten der Reizverarbeitung, der exekutiven Funktionen und der zentralen Kohärenz
kennen. Ebenso geht es darum, Reizüberflutung vorzubeugen und Rückzugsmöglichkeiten zu schaffen.

6. Tipps und Tricks für den Alltag mit autistischen Kindern in der Praxis

Du erhältst praxisnahe Strategien für Übergänge, Tagesabläufe und herausfordernde Situationen im Alltag.
Visualisierte Pläne, feste Rituale und eine vorausschauende Ankündigung von Veränderungen sind dabei
zentrale Werkzeuge.

7. Kooperation und Elternarbeit

Du lernst, wie eine vertrauensvolle Zusammenarbeit mit Eltern, Lehrkräften und Therapeuten gelingt.
Gesprächsführung, Informationsaustausch und gemeinsame Förderziele stehen dabei im Fokus.

8. Jugendliche und Autismus

Du setzt Dich mit den besonderen Herausforderungen der Pubertät für autistische Jugendliche auseinander,
etwa in Freundschaften, Identitätsfindung und Berufsorientierung. Ebenso geht es um die Förderung von
Selbstständigkeit.

9. Stress, Vulnerabilität und Resilienz

Du verstehst das Vulnerabilitäts-Stress-Modell und wie sich dauerhafte Belastung auf autistische Kinder
auswirkt. Darauf aufbauend lernst Du Maßnahmen kennen, die Resilienz und Selbstregulation stärken.

10. Schulische und fachspezifische Herausforderungen

Du lernst typische Schwierigkeiten im schulischen Kontext kennen, etwa bei Gruppenarbeiten, offenen
Aufgabenstellungen oder Pausensituationen. Auch der Nachteilsausgleich und fachbezogene Anpassungen
werden besprochen.

11. Besonderheiten im Lernverhalten

Du erfährst, wie autistische Kinder Informationen aufnehmen und verarbeiten und welche Stärken sie dabei
oft zeigen. Daraus leitest Du ab, wie Lernmaterialien und Aufgaben passend gestaltet werden.
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12. Strukturierungsmöglichkeiten und außerschulische Lernorte

Du setzt Methoden der Strukturierung von Raum, Zeit und Aufgaben ein, um Orientierung zu geben.
Außerdem lernst Du, Ausflüge und außerschulische Lernorte gut vorzubereiten und zu begleiten.

13. Beziehungsarbeit

Du lernst, wie eine stabile und verlässliche Beziehung zu autistischen Kindern aufgebaut wird. Geduld,
Vorhersehbarkeit und das Respektieren individueller Grenzen sind dabei die Grundlage.

03 Enthaltene Zertifikate

Trägerzertifikat: Trägerinternes Zertifikat bzw. Teilnahmebescheinigung

04 Voraussetzungen

Vorkenntnisse

Niveau: Keine Vorerfahrung

Vorausgesetzt wird Interesse an der Arbeit mit Kindern in sozialen, pädagogischen oder privaten Bereichen
mit dem Wunsch nach Spezialisierung im Bereich Autismus. Besondere weitere Voraussetzungen gibt es
nicht.

05 Zielgruppen & Berufsperspektiven

Arbeitssuchende

Mögliche Berufsbilder: Schulbegleiter, Erzieher, Integrationshelfer

Pädagogische Zusatzqualifikation: Autismus

Kursdetails · NEXIO Online Akademie GmbH

Erstellt über GenauMeinKurs.de — dein unabhängiges Vergleichsportal für Weiterbildungen

Stand: 16.11.2026

Seite 4 von 5



NÄCHSTER SCHRITT

Kursdetails online ansehen und Anbieter
kontaktieren

NEXIO Online Akademie GmbH  ·  Am Herrschaftsweiher 11, 67071 Ludwigshafen am
Rhein
0800 100 87 34  ·  beratung@nexio-akademie.de  ·  https://nexio-akademie.de

Online ansehen
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