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Durchführung Online
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Unterrichtssprache Deutsch

Kursstart Startet alle 2 Wochen

Vorkenntnisse Keine Vorerfahrung

Abschluss Trägerinternes Zertifikat bzw. Teilnahmebescheinigung

Kurzbeschreibung

Wenn du dich für das Gesundheitswesen interessierst und beispielsweise eine Ausbildung im medizinischen
oder pflegerischen Bereich anstrebst, vermittelt dir dieser Kurs vorbereitend das medizinische Basiswissen.
Die Weiterbildung ist systematisch aufgebaut, damit du Schritt für Schritt die Kompetenz in der medizinischen
Fachkunde aneignen kannst. Neben der allgemeinen Anatomie und der Krankheitslehre werden …

Bildungsträger & Kontakt

NEXIO Online Akademie GmbH

Am Herrschaftsweiher 11, 67071 Ludwigshafen am Rhein

Telefon: 0800 100 87 34

E-Mail: beratung@nexio-akademie.de

Web: https://nexio-akademie.de Kurs online ansehen

Erstellt über GenauMeinKurs.de — dein unabhängiges Vergleichsportal für Weiterbildungen

Stand: 16.11.2026

Seite 1 von 4

https://www.genaumeinkurs.de/bildungstraeger/nexio-akademie/kurse/medizinische-fachkunde-580b0593-24d1-4218-8cb2-638d863db837/?utm_source=pdf&utm_medium=link&utm_campaign=course_factsheet


01 Kursbeschreibung

Wenn du dich für das Gesundheitswesen interessierst und beispielsweise eine Ausbildung im medizinischen
oder pflegerischen Bereich anstrebst, vermittelt dir dieser Kurs vorbereitend das medizinische Basiswissen.

Die Weiterbildung ist systematisch aufgebaut, damit du Schritt für Schritt die Kompetenz in der medizinischen
Fachkunde aneignen kannst. Neben der allgemeinen Anatomie und der Krankheitslehre werden auch die
Themen der Ernährungslehre behandelt und Einblicke in psychosomatische Erkrankungen gewährt.
Behandelt werden in dieser umfangreichen Weiterbildung zudem auch die Arzneimittellehre, die Laborkunde
und die Hygiene. Auch die Gesundheitsberatung und Prävention stehen auf dem Plan dieses Lehrgangs.

02 Lehrplan & Module

1. Anatomie und Physiologie

Du lernst den Aufbau des menschlichen Körpers und die Funktionen der Organsysteme kennen, etwa
Herz-Kreislauf-, Atmungs- und Verdauungssystem. So verstehst du, wie der Körper im gesunden Zustand
arbeitet.

2. Pathologie

Du lernst die Grundlagen der Pathologie kennen, also wie Krankheiten entstehen und welche
Veränderungen sie im Körper verursachen. Dazu gehören Entzündung, Zellschädigung und Tumorbildung.

3. Krankheitslehre

Du lernst häufige Krankheitsbilder der wichtigsten Organsysteme mit Ursachen, Symptomen und
Behandlungsansätzen kennen. Beispiele sind Diabetes, Bluthochdruck und Atemwegserkrankungen.

4. Grundlagen Prävention

Du lernst die Ebenen der Prävention kennen, also Primär-, Sekundär- und Tertiärprävention. Zudem erfährst
du, welche Maßnahmen zur Gesunderhaltung beitragen.

5. Einblicke in psychosomatische Erkrankungen

Du erhältst Einblicke in psychosomatische Erkrankungen und das Zusammenspiel von Körper und Psyche.
Typische Krankheitsbilder und Behandlungsansätze werden dabei vorgestellt.
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6. Ernährungslehre

Du lernst die Grundlagen der Ernährungslehre kennen, etwa Nährstoffe, Energiebedarf und ausgewogene
Ernährung. Außerdem erfährst du, welche Rolle Ernährung bei bestimmten Erkrankungen spielt.

7. Hygiene

Du lernst die Grundlagen der Hygiene im Gesundheitswesen kennen, etwa Händehygiene, Desinfektion und
Infektionswege. So trägst du zur Vermeidung von Infektionen bei.

8. Labor

Du lernst grundlegende Laboruntersuchungen wie Blut- und Urinuntersuchungen kennen. Dazu gehören die
Probengewinnung und die Bedeutung wichtiger Laborwerte.

9. Arzneimittellehre

Du lernst Arzneimittelformen, Applikationswege, Wirkungen und Nebenwirkungen kennen. Außerdem geht
es um den sachgerechten Umgang mit Medikamenten und deren Lagerung.

03 Enthaltene Zertifikate

Trägerzertifikat: Trägerinternes Zertifikat bzw. Teilnahmebescheinigung

04 Voraussetzungen

Vorkenntnisse

Niveau: Keine Vorerfahrung

Ein sicherer Umgang mit dem PC und die Beherrschung der deutschen Sprache (B2) sind
Grundvoraussetzung für diesen Kurs. Im Allgemeinen wird ein großes Interesse für das medizinische
Fachgebiet vorausgesetzt.
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05 Zielgruppen & Berufsperspektiven

Arbeitssuchende

NÄCHSTER SCHRITT

Kursdetails online ansehen und Anbieter
kontaktieren

NEXIO Online Akademie GmbH  ·  Am Herrschaftsweiher 11, 67071 Ludwigshafen am
Rhein
0800 100 87 34  ·  beratung@nexio-akademie.de  ·  https://nexio-akademie.de
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