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FÖRDERUNG & KOSTEN

Kurspreis: 1.732,50 €
Förderfähig über: Bildungsgutschein, Qualifizierungschancengesetz (QCG)

AZAV-zertifizierter Bildungsträger — Förderung durch die Agentur für Arbeit möglich

Kursdaten auf einen Blick

Durchführung Online

Lernformat Zeitgebunden

Dauer 3 Monate in Teilzeit

Unterrichtssprache Deutsch

Kursstart Startet jeden Tag

Vorkenntnisse Keine Vorerfahrung

Abschluss NEXIO Karriere-Zertifikat
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01 Kursbeschreibung

Die Weiterbildung zur Fachkraft Seniorenbetreuung inkl. Betreuungskraft §43b / §53b SGB XI vermittelt
praxisnah die Fähigkeiten zur Betreuung und Aktivierung pflegebedürftiger Menschen. Betreuungskräfte
fördern soziale Teilhabe, unterstützen im Alltag und gestalten aktivierende Angebote für ältere Menschen mit
unterschiedlichen Unterstützungsbedarfen. Die Qualifizierung verbindet klassische Inhalte der sozialen
Betreuung mit modernen digitalen Kompetenzen für den Berufsalltag. Teilnehmende lernen unter anderem
professionelle Kommunikation, Beschäftigungsangebote, den Umgang mit Demenz sowie Grundlagen
digitaler Dokumentation und moderner Arbeitsmittel kennen. Ein integriertes Praktikum unterstützt den
direkten Transfer in die berufliche Praxis. Die Weiterbildung eröffnet sehr gute Beschäftigungsperspektiven in
stationären Pflegeeinrichtungen, Tagespflegen, ambulanten Diensten sowie sozialen Einrichtungen und
Betreuungsangeboten.

02 Lehrplan & Module

1. Rolle und Aufgaben der Betreuungskraft

Teilnehmende lernen das Berufsbild der Betreuungskraft nach §43b / §53b SGB XI kennen. Dazu gehören
Aufgaben, Verantwortlichkeiten, professionelle Beziehungsgestaltung sowie die Abgrenzung zu Pflege und
Therapie.

2. Kommunikation und Umgang mit älteren Menschen

Ein Schwerpunkt liegt auf wertschätzender Kommunikation, aktivem Zuhören und biografieorientierter
Gesprächsführung. Die Teilnehmenden lernen den professionellen Umgang mit Menschen mit Demenz oder
kognitiven Einschränkungen.

3. Aktivierung und Beschäftigungsangebote

Die Weiterbildung vermittelt kreative und alltagsnahe Beschäftigungsangebote zur Förderung von Aktivität,
sozialer Teilhabe und Wohlbefinden. Dazu gehören Gruppenangebote, Erinnerungsarbeit, Musik, Bewegung
und individuelle Aktivierung.

4. Demenz und typische Krankheitsbilder im Alter

Teilnehmende erwerben grundlegende Kenntnisse über Demenz, Depression, Parkinson und weitere
altersbedingte Erkrankungen sowie deren Auswirkungen auf Betreuung und Kommunikation.
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5. Bewegung und Alltagsbegleitung

Die Qualifizierung vermittelt einfache Bewegungsangebote und alltagspraktische
Unterstützungsmöglichkeiten zur Förderung von Mobilität und Selbstständigkeit älterer Menschen.

6. Digitale Kompetenz in Betreuung und Pflege

Teilnehmende lernen digitale Grundlagen für den Berufsalltag kennen, beispielsweise den sicheren Umgang
mit digitalen Geräten, einfache digitale Dokumentation sowie moderne Medien und Anwendungen zur
Aktivierung und Kommunikation.

7. Dokumentation und Zusammenarbeit im Team

Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf Beobachtung, Dokumentation und professioneller Zusammenarbeit mit
Pflegekräften, Angehörigen und sozialen Diensten.

8. Hygiene und Sicherheit

Grundlagen zu Hygiene, Infektionsschutz und sicherem Verhalten im Betreuungsalltag unterstützen die
professionelle Arbeit in Pflege- und Betreuungseinrichtungen.

03 Enthaltene Zertifikate

Trägerzertifikat: NEXIO Karriere-Zertifikat

04 Voraussetzungen

Vorkenntnisse

Niveau: Keine Vorerfahrung

Praktikum, Deutschkenntnisse, Level B2
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05 Zielgruppen & Berufsperspektiven

Arbeitssuchende

WiedereinsteigerInnen

Berufstätige

Mögliche Berufsbilder: Betreuungsassistent/in nach §43b SGB XI, Seniorenbegleiter, Betreuungskraft
Demenz

NÄCHSTER SCHRITT

Kursdetails online ansehen und Anbieter
kontaktieren

NEXIO Online Akademie GmbH  ·  Am Herrschaftsweiher 11, 67071 Ludwigshafen am
Rhein
0800 100 87 34  ·  beratung@nexio-akademie.de  ·  https://nexio-akademie.de

Online ansehen
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