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01 Kursbeschreibung

Betreuungskräfte und Assistenten werden aktuell bundesweit gesucht. Bei Bewerbern aus dem Ausland
fehlen dir manchmal lediglich noch entsprechende Sprachkenntnisse. Mit einem Nachweis von soliden
Deutsch-Kenntnissen auf dem Niveau B1.1 hast auch du als Person mit Migrationshintergrund damit
ausgezeichnete Vermittlungschancen. Der Kurs bietet dir spezifische Inhalte auf dem Niveau B1.1, die auf
deine beruflichen Bedürfnisse im Pflegebereich zugeschnitten sind. Der Kurs konzentriert sich auf den
Aufbau eines grundlegenden Wortschatzes und die Entwicklung von Sprachfähigkeiten, die im Pflegealltag
benötigt werden. Dies umfasst den Umgang mit Patienten, das Verstehen und Formulieren von
Anweisungen, das Beschreiben von Symptomen und das Erklären von Behandlungsplänen. Ein wichtiger
Schwerpunkt liegt auf der Entwicklung von kommunikativen Fähigkeiten, um effektiv mit Patienten zu
interagieren. Das beinhaltet das Führen einfacher Gespräche, das Ermitteln von Bedürfnissen und
Wünschen, das Verstehen von Beschwerden und das Aufbauen einer vertrauensvollen Beziehung. Der Kurs
vermittelt dir außerdem grundlegende medizinische Fachbegriffe und Terminologie, die im Pflegebereich
relevant sind. Dies umfasst beispielsweise die Benennung von Körperteilen, Krankheiten, Medikamenten und
medizinischen Geräten. Im Pflegebereich ist eine genaue Dokumentation von Behandlungen und
Pflegemaßnahmen von großer Bedeutung. Der Kurs bietet dir Wissen zur korrekten schriftlichen
Dokumentation einschließlich des Verfassens von Berichten, Protokollen und Pflegeplänen. Da der
Pflegebereich oft multikulturell geprägt ist, können interkulturelle Kommunikationsstrategien ein wichtiger
Bestandteil des Kurses sein. Dies umfasst den Umgang mit kulturellen Unterschieden, Sensibilität gegenüber
unterschiedlichen Bedürfnissen und den respektvollen Umgang mit Vielfalt. Um das Gelernte in realistischen
Situationen anzuwenden, können Rollenspiele und praktische Übungen in den Unterricht integriert werden.
Dies ermöglicht dir, deine Sprachkenntnisse praktisch anzuwenden und dich auf reale Pflegesituationen
vorzubereiten.

02 Lehrplan & Module

1. Alltagssprache in der Pflege

Du lernst Wörter und Wendungen für alltägliche Situationen in der Pflege, etwa Körperpflege, Anziehen,
Essen und Trinken. So kannst Du einfache Tätigkeiten im Gespräch mit Pflegebedürftigen begleiten.

2. Kommunikation mit Patienten

Du übst, Patienten freundlich anzusprechen, nach ihrem Befinden zu fragen und Abläufe einfach zu
erklären. Dabei lernst Du auch, auf Wünsche und Beschwerden angemessen zu reagieren.

3. Medizinischer Wortschatz

Hier baust Du einen Grundwortschatz zu Körperteilen, Symptomen, Krankheiten und Hilfsmitteln auf. Dieser
Wortschatz hilft Dir, Anweisungen und Gespräche im Pflegealltag besser zu verstehen.
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4. Dokumentation und Berichtswesen

Du lernst, Beobachtungen und durchgeführte Maßnahmen in einfachen, klaren Sätzen schriftlich
festzuhalten. Typische Formulierungen für Pflegeberichte und Übergaben übst Du anhand von Beispielen.

5. Interkulturelle Kommunikation

In diesem Modul setzt Du Dich mit kulturellen Unterschieden in Kommunikation, Nähe und Distanz sowie im
Umgang mit Krankheit auseinander. Du lernst, Missverständnisse zu erkennen und respektvoll zu reagieren.

6. Rollenspiele und praktische Übungen

In Rollenspielen trainierst Du typische Pflegesituationen wie Begrüßung, Grundpflege, Essensbegleitung
und Übergabe. So wendest Du Wortschatz und Redemittel praxisnah an.

03 Enthaltene Zertifikate

Trägerzertifikat: Trägerinternes Zertifikat bzw. Teilnahmebescheinigung

04 Voraussetzungen

Vorkenntnisse

Niveau: Berufliche Vorerfahrung

Angesprochen sind Teilnehmer mit einem Niveau von A2.2 gemäß CEF oder anderweitig nachgewiesenen
grundlegenden Kenntnissen. Teilnahmevoraussetzung ist weiterhin eine Berufsausbildung / ein Studium oder
Arbeitserfahrung im Bereich der Pflege oder im kaufmännischen Bereich.

05 Zielgruppen & Berufsperspektiven

Arbeitssuchende

Mögliche Berufsbilder: Pflegefachkraft, Pflegehelfer/in, Altenpfleger/in
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NÄCHSTER SCHRITT

Kursdetails online ansehen und Anbieter
kontaktieren

NEXIO Online Akademie GmbH  ·  Am Herrschaftsweiher 11, 67071 Ludwigshafen am
Rhein
0800 100 87 34  ·  beratung@nexio-akademie.de  ·  https://nexio-akademie.de

Online ansehen
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