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Durchführung Online

Lernformat Zeitgebunden

Dauer 6 Wochen in Vollzeit oder 12 Wochen in Teilzeit
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Vorkenntnisse Grundlegende Kenntnisse

Abschluss Zertifikat von Karriere Tutor
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01 Kursbeschreibung

Wer Menschen mit Betreuungsbedarf im Alltag begleitet, braucht fachliches Wissen und ein sicheres Gespür
für die jeweilige Lebenssituation. Der Lehrgang bereitet auf die Tätigkeit als Betreuungskraft gemäß
&sect;&sect; 43b, 45a/b und 53b SGB XI vor und vermittelt grundlegende Kenntnisse sowie praktische
Fähigkeiten für die Betreuung von Personen. Von der Rechtskunde über pflegerische Basiskenntnisse bis zur
Alltagsgestaltung entsteht ein vollständiges Bild des Aufgabenfelds.

Der Kurs bereitet auf die eigenverantwortliche Betreuung und Aktivierung in Pflege- und
Betreuungseinrichtungen vor. Damit steht das Handwerkszeug bereit, um Menschen mit
Unterstützungsbedarf verlässlich und wertschätzend zu begleiten.

02 Lehrplan & Module

1. Betreuungskraft gemäß §§ 43b, 45a/b und 53b SGB XI

Kommunikation und Interaktion
Krankheitsbilder und Zielgruppenverständnis
Grundkenntnisse der Pflege, Dokumentation und Hygiene
Erste Hilfe und Notfallverhalten
Betreuung und Aktivierung
Reflexion und Transfer
Rechtskunde
Hauswirtschaft und Ernährung
Aktivierung und Freizeitgestaltung
Bewegung und Mobilität
Zusammenarbeit im Team

03 Enthaltene Zertifikate

Trägerzertifikat: Zertifikat von Karriere Tutor

04 Voraussetzungen
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Vorkenntnisse

Niveau: Grundlegende Kenntnisse

Vor der Maßnahme ist ein verpflichtendes Orientierungspraktikum in einer zugelassenen ambulanten,
vollstationären oder teilstationären Pflegeeinrichtung im Umfang von 40 Stunden nachzuweisen. Gute
Deutschkenntnisse in Wort und Schrift (mindestens Niveau B1). Fähigkeit mit einem PC oder Laptop in ViKo
zu arbeiten. Grundkenntnisse im Umgang mit Internet und E-Mail.

Technische Voraussetzungen

Für die Teilnahme empfehlen wir dir, einen Computer mit mindestens 13 Zoll Bildschirmdiagonale zu nutzen,
der mindestens WIN 10 oder OS 14.10 unterstützt und mehr als 4 GB Arbeitsspeicher hat. Du kannst mit
einem PC oder einem Notebook, für manche Funktionen auch mit einem Tablet oder sogar deinem
Smartphone teilnehmen. Es können grundsätzlich alle Browser, wie z. B. Safari, Google Chrome, Mozilla
Firefox oder Edge, in der aktuellsten Version verwendet werden. Das notwendige technische Equipment wie
einen Arbeitslaptop stellen wir dir zur Verfügung.

05 Zielgruppen & Berufsperspektiven

Arbeitssuchende

QuereinsteigerInnen

WiedereinsteigerInnen

Mögliche Berufsbilder: Betreuungsassistent nach §43b SGB XI, Betreuungsassistent, Betreuungsassistent/in
nach §43b SGB XI

NÄCHSTER SCHRITT
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