
Geprüfter Ernährungsfachwirt:in Professional
Ernährungstrainer  ·  Anbieter: Academy of Sports GmbH

FÖRDERUNG & KOSTEN

Kurspreis: 14.219,37 €
Förderfähig über: Bildungsgutschein

AZAV-zertifizierter Bildungsträger — Förderung durch die Agentur für Arbeit möglich

Staatlich zugelassener Fernlehrgang (ZFU-geprüft)

Kursdaten auf einen Blick

Durchführung Online

Lernformat Mischung Zeitgebunden & Self-Paced

Dauer 12 Monate in Vollzeit oder 29 Monate in Teilzeit

Unterrichtssprache Deutsch

Kursstart Startet jeden Tag

Vorkenntnisse Keine Vorerfahrung

Kurzbeschreibung

Die Weiterbildung Geprüfter Ernährungsfachwirt:in Professional erweitert die klassische
Ernährungsfachwirt-Ausbildung um sämtliche speziellen Ernährungsformen: von Diabetes über ketogene und
Paleo-Ernährung bis zu veganer Kost und Nahrungsergänzungsmitteln. Damit entsteht ein besonders breites
Beratungsprofil für anspruchsvolle Klienten. Berufliche Perspektiven Die Qualifikation deckt das …

Bildungsträger & Kontakt

Academy of Sports GmbH

Willy-Brandt-Platz 2, 71522 Backnang

Telefon: 07191 2298730

E-Mail: bildungsgutschein@academyofsports.de

Web: https://www.academyofsports.de Kurs online ansehen
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01 Kursbeschreibung

Die Weiterbildung Geprüfter Ernährungsfachwirt:in Professional erweitert die klassische
Ernährungsfachwirt-Ausbildung um sämtliche speziellen Ernährungsformen: von Diabetes über ketogene und
Paleo-Ernährung bis zu veganer Kost und Nahrungsergänzungsmitteln. Damit entsteht ein besonders breites
Beratungsprofil für anspruchsvolle Klienten.

Berufliche Perspektiven

Die Qualifikation deckt das komplette Spektrum moderner Ernährungsberatung ab und eignet sich für die
eigene Beratungspraxis, für Gesundheitszentren oder Präventionsanbieter.

Staatliche Zulassung

Der Lehrgang ist von der ZFU staatlich geprüft und zugelassen.

02 Lehrplan & Module

1. 1. Ernährungswissenschaftliche Ausbildung

Nährstofflehre, Lebensmittelkunde und Ernährungsformen
Ernährungsphysiologische Vertiefung und Diätetik
Vertiefende Ernährungsberatung in der Praxis

2. 2. Beratung über alle Lebensphasen

Ernährung für Babys, Kleinkinder und Kinder
Gesundheitsberatung für Schwangere und Ernährungsberatung für Senioren

3. 3. Spezielle Ernährungsformen

Ernährungsberatung bei Diabetes
Ketogene, vegane, vegetarische und Paleo-Ernährung
Fachberatung für Nahrungsergänzungsmittel

4. 4. Beratungs- und Unternehmenskompetenz

Kommunikation und Consulting
Wirtschaftliche Qualifikationen von BWL bis Unternehmensführung
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03 Voraussetzungen

Vorkenntnisse

Niveau: Keine Vorerfahrung

Keine fachlichen Voraussetzungen erforderlich.

Vor Beginn der Weiterbildung führst du ein persönliches Gespräch mit unserer Bildungsberatung.
Gemeinsam erstellen wir einen individuellen Lernplan, der deine Vorkenntnisse und beruflichen Ziele
berücksichtigt. Während der Weiterbildung unterstützen wir dich bei Bedarf bei der Erstellung von
Bewerbungsunterlagen und deiner beruflichen Orientierung.

Gültiger Bildungsgutschein der Bundesagentur für Arbeit muss vorliegen.

Technische Voraussetzungen

PC/Laptop (mit Webcam und Headset) oder Tablet, Internetverbindung (mind. DSL-Geschwindigkeit)

04 Zielgruppen & Berufsperspektiven

BerufseinsteigerInnen

Fachkräfte

Selbsständige

NÄCHSTER SCHRITT

Kursdetails online ansehen und Anbieter
kontaktieren

Academy of Sports GmbH  ·  Willy-Brandt-Platz 2, 71522 Backnang
07191 2298730  ·  bildungsgutschein@academyofsports.de  · 
https://www.academyofsports.de
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